
Niveau novice 
 

 PEOPLE BREAK 

 

 

Chorégraphes : Séverine Fillion & Chrystel Durand 

Line dance : 32 temps - 4 murs - 1 restart 

Musique : People Break de Erich Church 

 

 

ROCK FWD, COASTER STEP, TOUCH WITH KNEE IN, OUT OUT, TOGETHER, 

CROSS, SIDE 

1.2 PD devant avec PdC - retour PdC sur PG derrière 

3&4 PD derrière - PG à côté PD - PD devant 

5&6 Touche PG à côté PD & genou G à l'intérieur - PG à gauche - PD à droite 

&7.8 PG à côté PD - PD croisé devant PG - PG à gauche 

 

SAILOR ¼ TURN, ¼ TURN & TRIPLE SIDE, BACK ROCK & SIDE, BEHIND SIDE CROSS 

1&2 PD croisé derrière PG - ¼ de tour à droite & PG à côté PD - PD devant     [3:00] 

3&4 ¼ de tour à droite & triple latéral à gauche (PG-PD-PG)     [6:00] 

5&6 PD derrière avec PdC - retour PdC sur PG devant - PD à droite 

7&8 PG croisé derrière PD - PD à droite - PG croisé devant PD 

 

SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS, SIDE ROCK, SAILOR ¼ TURN 

1.2 PD à droite avec PdC - retour PdC sur PG à gauche 

3&4 PD croisé derrière PG - PG à gauche - PD croisé devant PG 

5.6 PG à gauche avec PdC - retour PdC sur PD à droite 

7&8 PG croisé derrière PD - ¼ de tour à gauche & PD devant - PG devant     [3:00] 

 

STEP FWD, KICK BALL STEP LOCK STEP FWD, STEP ¼ CROSS, PIVOT ¼, PIVOT ½ 

1 PD devant 

2& Kick PG devant - PG à côté PD  

3&4 PD devant - PG locké derrière PD - PD devant 

5&6 PG devant - ¼ de tour à droite & PdC sur PD à droite - PG croisé devant PD     [6:00] 

7.8 ¼ de tour à gauche & PD derrière - ½ tour à gauche & PG devant     [9:00] 

 

 

RESTART :       au 3ème mur, après les 16 premiers temps, reprendre la danse du 

début face à [12:00] 


